国家级继续医学教育项目

2008年大肠癌临床诊治高级研讨班总结
随着我国经济的不断发展，人民生活水平的不断提高，恶性肿瘤已成为危害大众健康乃至生命的重要因素，其中，大肠癌的比率正在不断地增长，现已成为最主要的恶性肿瘤之一，在上海，大肠癌的发病率已上升至第二位。为了应对日益增多的大肠癌患者对医疗机构带来的挑战以及提高大肠癌的防治水平，复旦大学附属肿瘤医院、复旦大学大肠癌诊治中心于２００８年３月２３日至３月２６日再次成功举办了国家级继续医学教育项目－大肠癌临床诊治高级研讨班。
自2003年起，复旦大学附属肿瘤医院腹部外科在肿瘤医院领导的关心以及医院各科室的大力协作下，开始举办国家级继续医学教育项目――大肠癌临床诊治高级研讨班，经过几年来的不断摸索以及我院大肠癌多学科协作组成员们的共同努力，在开展大肠癌诊治的继续医学教育方面积累了丰富的经验。此次又恰逢我大肠外科新成立不久，科室全体人员在主任蔡三军教授的带领下，用一百二十分的热情迎接了来自全国各地的共５２名从事大肠癌诊治的医务工作者，共同参与了新一期的研讨班。

在复旦大学附属肿瘤医院大肠癌多学科协作组强大的团队实力支撑下，出席本次研讨班的讲者荟集了该领域的各个学科包括内窥镜、放射诊断、外科、放疗科、化疗科等全国知名的专家。研讨班从内窥镜诊治、放射诊断、外科治疗、微创外科、放疗、化疗、生物治疗、遗传性大肠癌等方面系统详细地介绍了近年来大肠癌临床诊治的最新进展，复旦大学大肠癌诊治中心主任、复旦大学附属肿瘤医院大肠癌多学科协作组首席专家、复旦大学附属肿瘤医院大肠外科主任蔡三军教授讲授的“大肠癌多学科综合诊治及外科临床思维”课程在强调了综合治疗重要性的同时，更是用精要的“经验与经验性思维；统计与统计学思维；规范与规范化思维”概括了自己对于外科临床思维的见解，深受学员欢迎。值得一提的是，此次学习班的第一堂课是由英国利物浦大学著名外科教授Poston教授为学员们讲解的有关肠癌肝转移方面的新进展，完备的数据及清晰的思路让大家对肠癌肝转移有了更新更深的认识。本次，我们还引入了现场直播手术的现代化方式，学员们不但可以象以往那样在手术室里观摩手术，还可以通过清晰的现场直播画面在报告厅里进行学习，大家通过研讨班安排的一个上午和一个下午的手术观摩，对复旦大学附属肿瘤医院的大肠癌手术规范、手术技巧、电刀运用等有了感性的认识，手术主刀蔡三军教授在现场再一次强调了“术中最晚、最少、最短接触肿瘤”等无瘤操作的经验和重要性，学员们纷纷表示受益良多。在本次研讨班临近尾声时，研讨班负责人蔡三军教授表示，要按照孙斌书记在此次学习班开幕式上的要求，在大肠癌的诊治水平上精益求精，并努力把大肠癌临床诊治高级研讨班越办越好，也衷心地希望学员们能够通过此次研讨班将大肠癌多学科综合治疗规范和学科最新进展运用到实际工作中，提高全国大肠癌的诊治水平，使更多的大肠癌患者受益于现代医学的进步，重新找回健康的生活！
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